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AI{UNT EXAMEN PROMOVARE DIN FUNCTIA DE INFIRMIBR

DBBUTANT IN FUI{CTIA DB INFIRMIER

Probele de examen:
E'xamenul de proulovare organizat va consta intr-un interviu care se va sustine ta secliul
Spitalului Orasenesc Panciu, 11.12.2025. ora 09"00.

Candidatii interesati vor depune closarele de participare la examenul cle promovare in
grad/trepta profcsionala imcdiat superioara, la Comp. R.U.N.o.S., in perioada
2 6.1 1.2 02 5 -03 .12.202 5 r,,,p r a,.,1 Z(t 
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In confor:mitate cu prevederile II.G. nr. 1336 din 8 noiernbrie 2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind orgauizarea si clezvoltarea carierei personalulr"ii cor-rtractual din
sectorul bugetar platit din londuri publice si a ordjnul M.S. n . iqlOlzOl l pentr, aprobarea
criteriilor privind angajarea si promovarea in functii, grade si trepte profesionale a perso,alului
contractual din unitatile sanitare publice din sectorul 

- 
sanitar, Spitalul Orasenesc

Panciu organizeaza examen de pronrovare in gracl/treapta prof'esionala imediat superioara
pentrtt persorralul incadrat in lhnctia de infirmier clebutant din cadrul Spitaluh.ri Orase,esc
Panciu.
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Dosarele de inscrierc la cxamcnul de promovare trebuie sa contina urmatoarele
documente:

- formular de inscriere

- copia actului de identitate sau orice alt document care atesta iclentitatea. potrivit legii. clupa
caz;

- adeverinta eliberata de angajator din care sa reiesa vechimea in specialitatea postului, pentru
gradul sau treapta prof'esionala in care promoveaz a, prevazuta de Ordinul M.S. nr. rulAD0I1
pentru aprobarea criteriilor privind angaiarea si promovarea in firnctii. grade si trepte
profbsionale a personalultri contractual din unitatile sanitare publice clin sectoml sanitar;

Raport de evaluare pentru salariatii debutanti intocmit de indrumator

Raport intocn-rit de salariatul debutanl

Copiile de pe actele mentionate vor fi prezentate si in mod original in vetlerea
verificarii conformitatii copiilor cu acestea.

BIBLIOGRAFIA

l.Programul National de Pregatire al Infirmierelor. Note de curs (Editura Alma Mater Z0t2)

2.Ordinul 122612012 pentru aprobarea normelor tehnice plivind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati meclicale si a rnetodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala cle
date privind deseurile rezultate din activitatile rnedicale
Cap.II; Cap III; Cap.IV; Cap V; Cap VI; Cap VII

3' Ordinul 1761/2021pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, clezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private

4. Ordinul 110112016 privind aprobarea Normelor cle supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale ln unitatile sanitare

5. Fisa post infirmiela

TEMATICA

1. Curatenia si dezinfbctia in unitatile sanitare

2.Gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale.
- obiective si domenii de aplicare
- clasificari
- ambalarea deseurilor
- depozitarea temporara
- transportul
- elirninarea finala
- responsabilitati in domerriul de gestionare a deseurilor inflrmiera.



3. Prevenirea infectiilor asociate asistentei rledicale

4. Atributii de serviciu inflrmiera
- Pregatirea patului si accesoriile lui
- Schimbarea lenjeriei de pat
- Asigurarea igienei personale, corporale si vestirnentarc a bolnavilor
- D ezbracarea si imb racarea bo I navul ui i rn obi I izat la pat
- Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnar,ului imobilizat Iapat
- observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei boInavului
- Mobilizarea bolnavului
- Captarea deiectiilor liziologice si patotogice ale bolnavilor
- Efectuarea transportului bolnavului in spital
- Alimentatia bolnavului, prevenirea escarelor de decubit
-Colectarea la sursa si arnbalarezr lenjeriei;
-Transportul si depozitarea lenjeriei rnurdare;
-Depozitarea si transportul lenieriei curate;
-Pastrarea confi dentialitati i
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