
TEMATICA CONCURS ASISTEI{T MEDICAT GEMMTIST DEBUTANT
1. Proces de ingrijiri. Rolul si functiile asistentului medical generalist.

2. Nevoile fundamentale .

3. Urgentele medico-chirurgicale- rolul delegat al asistentului medical.

4. Procesul de nursing. Cunoasterea etapelor procesului de ingrijire. Plan de ingrijire cu aplioatii

practice,

5. Cunoasterea normelor sanitare antiepidemice din sistemul de sanatate privind metodele de

prevenire si tehnici de interventie (asepsie si antisepsie). Metode de protectie a personalului in timpul

actului medical.

6. Asigurarea conditiilor igienice pacientilor intemati in unitatile sanitare.

7. S upravegherea pacientului. masurarea si notarea fu nctiilor vitale.

8. Alimentatia pacientului

9. Rolul delegat al asistentului medical in administarea medicamentelor.

lO.Rolul propriu si delegat al asistentului medical in efectuarea recoltarilor de sange, urina, exudat

faringian, varsaturi.

1 1, Nursing psihiatric- ingrijirile acordate de catre asistentul medical in bolile psihice.

1 2.Norme deontologice-obligatiile asistentilor medicali.

BIBLIOGRAFM PENTRU ASISTENT MEDICAL GEI\ ERALIST DEBUTANT
1. Urgente medioo ohicurgioale,,sinteze pentru asistentii medioali" editia a 3a. Autor Lucretia

Titirca, editura medicala Bucuresti 2019
2. Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale Vol

I, Lucretia Titirca, editura Cartea medicala 2018
3. Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali, Lucretia Titirca, editura

Viata Medicala 2008
4. Semiologie medicala pentru asistentii medicali, Mihaela Vasile, Monica Moldoveanu, Editua

ALL201,1,2012
5, Breviar de explorari functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavului - pentru scolile

sanitare, Lucretia Titirca, Editura Viata Medicala Romaneasca 2008
6. 1 150 de teste nursing, Elena Dorobantu, Valeria Ghidu, Maria Zamft, CarteaMedicala 2018
7. C.Oancea:Manual de nursing psihiatric-Ed.VavilaEdinf. SRl.Bucuresti, 2004
8, Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al aistentului

medical din Romanial}}}9 ;
9. Ordonanla de Urgenti Nr. 14412008 privind exercitarea profesiei de asistent medical

generalist, a profesiei de moaqd gi a profesiei de asistent medical, precum gi organizarea gi
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generaliqti, Moaqelor qi Asistenlilor Medicali
din Rominia, cu modificarile si completarile ulterioare.

10. OMS nr.l76lDO2l pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare;

11. OMS 122612012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor rezitate
din activitElile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru bazanationala de date
privind deseurile rezultate din activitati medicale

12. Ordinul M.S. nr.ll01/2016 privind aproarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare
a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

13.Legea drepturilor pacientului nr. 46 din2l.O2.2O03,actlalizata si normele de aplicare.
14. Ordinul ll42/20l3 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistenti medicali
generalisti.

i'.'t-l:t'
i p A N.g.\\tl


