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ANUNT EXAMEN PROMOVARE PENTRU F UNCTIILE DE ASISTENT
MEDICAL CU STUDII SUPERIOAR E, ASISTENT MEDICAL

DEBUTANT - PL SI INFIRMIER DEBUTANT

In conformitate cu prevederile H.G. nr. 1336 din 8 notembrie 2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice si a Ordinul M.S. nr. 1470/2011 pentru aprobarea
criteriilor privind angajarea si promovarea in functii, grade si trepte profesionale a personalului
contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar, Spitalul  Orasenese
Panciu organizeaza examen de promovare in grad/treapta profesionala imediat superioara
pentru personalul incadrat in functiile de asistent medical cu studii superioare, asistent medical
debutant - PL si infirmier debutant din cadrul Spitalului Orasenesc Panciu.

Probele de examen:
Examenul de promovare organizat va consta intr-o proba scrisa pentru functia de asistent
medical cu studii superioare si intr-un interviu pentru functiile de asistent medical
debutant si infirmier debutant care se va sustine la sediul Spitalului Orasenesc Panciu. dupa
cum urmeaza:
- Pentru functia de asistent medical cu studii superioare - in data de 28.12.2023, ora
09,00.
- Pentru functia de asistent medical debutant PL - in data de 28.12.2023, ora 11,00
- Pentru functia de infirmier debutant - in data de 28.12.2023, ora 13,00







Candidatii interesati vor depune dosarele de participare Ia examenul de promovare in
grad/trepta profesionala imediat superioara, la Serviciul R.U.N.O.S., in perioada
11.12.2023 - 15.12.2023, ora 12,

Dosarele de inscriere la examenul de promovare trebuie sa contina urmatorele
documente:

— formular de inscriere

~ copie diploma de absolvire a invatamantului superior si fisele de evaluare a performantelor
profesionale individuale pe ultimii trei ani cu calificativul Foarte Bine - pentru functia de
asistent medical cu studii superioare:

----- copia actului de identitate sau orice alt docunient care atesta identitatea, potrivit legii, dupa
caz;

- adeverinta eliberata de angajator din care sa reiesa vechimea in specialitatea postului, pentru
gradul sau treapta profesionala in care promoveaza, prevazuta de Ordinul M.S. nr. 1470/201 1
pentru aprobarea criteriilor privind an gajarea si promovarea in functii, grade si trepte
profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar:

- Raport de evaluare pentru salariatii debutanti intocmit de indrumator

- Raport intocmit de salariatul debutant

Copiile de pe actele mentionate vor fi prezentate si in mod original in vederea verificarii
conformitatii copiilor cu acestea.

MANAGER COMP. RUNOS
REF. 1A CRISTIAN CONSTANTA







Bibliografie:
I ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind

gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale ANEXA 1 -
NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale -

Cap. II - Definitii .

Cap. III - Clasificari .

Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa) .

Cap. VI - Ambalarea deseurilor .

Cap. VII - Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatiile medicale .

Cap. VIII - Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale

2. Ordinul nr.1101/2016-privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare -ANEXA 4.

3. Ordinul M.S. nr.961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private - Anexa 1, 3 si 4.

<. Proceduri de Nursing, Ecaterina Gulie, EX PONTO, Constanta ,2007 :

CAPITOLUL II - Igiena si confortul pacientului |

CAPITOLUL III —-Alimentarea pacientului .

CAPITOLUL IV-Controlul infectiilor nosocomiale( infectii asociate actului medical)
Tematica:

1.Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala:

a. colectare

b. ambalare

c. depozitare temporara

d.transport

2.Precautiunile standard, conf. OMS 1101/2016 :

-masuri standard

-cai de transmitere

- masuri suplimentare de precautie care vizeaza calea de transmitere

3. Ordinul .M.S. nr.961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private

3.1.Reguli generale de efectuare a curateniei si dezinfectiei zilnice si periodice.
3.2.Cunoasterea si definirea unor termeni:

a. curatare

b. dezinfectie/tipuri de dezinfectie

c. sterilizare

f. antiseptic

g.produse biocide

3.3.Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc.
3.4.Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza
a fi tratat.

4.Ingrijirile de baza, acordate pacientilor :

a.lgiena si confortul pacientului.

b.Alimentarea pacientului.

¢.Controlul infectiilor nosocomiale( infectii asociate actului medical).
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EXAMEN PROMOVARE ASISTENT MEDICAL CU STUDI
SUPERIOARE/ASISTENT MEDICAL DEBUTANT - PL |

A. TEMATICA —

Administrarea medicamentelor

Recoltarea sangelui pentru examinari hematologice, biochimice, serologice si parazitologice
Montarea branulei

Tehnici de recoltare pentru explorari bacteriologice

a. Recoltarea exudatului faringian

b. Recoltarea uroculturii

c. Recoltarea coproculturii

Urgentele aparatului respirator

a. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta
Socul

Pediatrie si puericultura

a. Alimentatia sugarului si a copilului prescolar

b. Comunicarea cu copilul

c. Copilul in situatii de stres

d. Riscurile si prevenirea accidentelor in copilarie

e¢. Bolile aparatului respirator

f.  Bolile tubului digestiv

g. Bolile aparatului urinar

h. Ingrijirea copiilor cu boli cronice

Infectiile Nosocomiale

a. Criteriile de definire a infectiei nosocomiale

b. Precautiuni universale si aplicarea acestora

¢. Accidentele cu expunere la produse biologice la personalul care lucreaza in domeniul sanitar si

prevenirea acestora

Norme tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare

Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical
din Romania

B. BIBLIOGRAFIE

Lucretia Titirca — Manual de ingrijiri generale acordate pacientilor de asistentii medicali
Tatulescu Doina — Indrumar practic pentru stagiul de Boli Infectioase pentru Colegiul de
Asistenti Medicali .

Crin Marcean, Vladimir Manta Mihailescu — Pediatrie si Puericultura — indrumar pentru asitentii
mdicali

Ordinul M.S. nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

Ordinul nr. 1761/03.09.2021, cu modificarile si completarile ulterioare, pentru aprobarea
Normelor Tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si
private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si
metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

Ordinul nr. 1226/03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist al moasei si al asistentului medical
din Romania/ 2009.






