CONCURS/EXAMEN OCUPARE POST
INFIRMIER DEBUTANT

Bibliografie pentru ocuparea prin concurs/examen a postului de infirmiera
debutanta:

{ ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale ANEXA 1 -
NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale :

Cap. 1I - Definitii .

Cap. III - Clasificari .

Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa) .

Cap. VI - Ambalarea deseurilor .

Cap. VII - Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatiile medicale .

Cap. VIII - Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale

> Ordinul nr.1101/2016-privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare -ANEXA 4.

3 Ordinul M.S. nr.961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private - Anexa 1, 3 si 4.

4. Proceduri de Nursing, Ecaterina Gulie, EX PONTO, Constanta ,2007 :

CAPITOLUL II - Igiena si confortul pacientului .

CAPITOLUL III —Alimentarea pacientului .

CAPITOLUL IV-Controlul infectiilor nosocomiale( infectii asociate actului medical)

Tematica pentru ocuparea prin concurs/examen a postului de infirmiera
debutanta:

1.Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala:

a. colectare

b. ambalare

c. depozitare temporara

d.transport

2. Precautiunile standard, conf. OMS 1101/2016 :

-masuri standard

-cai de transmitere

- masuri suplimentare de precautie care vizeaza calea de transmitere



3. Ordinul .M.S. nr.961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private

3.1.Reguli generale de efectuare a curateniei si dezinfectiei zilnice si periodice.
3.2.Cunoasterea si definirea unor termeni:

a. curatare

b. dezinfectie/tipuri de dezinfectie

c. sterilizare

f. antiseptic

g produse biocide

3.3.Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc.
3.4.Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza
a fi tratat.

4.Ingrijirile de baza, acordate pacientilor :

a.lgiena si confortul pacientului.

b.Alimentarea pacientului.

¢.Controlul infectiilor nosocomiale( infectii asociate actului medical).



